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Комплекс психодиагностических методик, 
используемых с целью профессионального  самоопределения старшеклассников

	Название методики, автор
	Диагностируемые качества, исследуемые параметры

	Методика «Профиль» в модификации Г. Резапкиной
	склонность к различным направлениям проф. деятельности

	Методика Л. Йоваши
 «Опросник профессиональных склонностей»
	уровень развития
 профессиональных склонностей

	 «Формула профессий», 
 Н.С. Пряжникова
	уровень профессиональной направленности личности

	Методика Л.Н. Кабардовой 
«Опросник профессиональных предпочтений»
	уровень развития профессиональных интересов и склонностей

	Методика В.В. Синявского «Оценка коммуникативных и организаторских склонностей»
	уровень развития коммуникативных и организаторских склонностей

	Опросник Айзенка
 «Определение типа темперамента»
	выявление темпераментальных характеристик, 
типа темперамента

	Методика Дж. Голланда
 «Определение типа личности»
	оценка профессионального типа личности

	Дифференциально-диагностический опросник 
«Я – предпочту»
	склонность к типам профессий

	Методика А. Грецова 
«Изучение уровня самооценки»
	уровень самооценки



