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Положение
об организа1|ии питания обучающихся 'в школе

Общие положения
і.і. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом № 273­фЗ' dт
29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями на 14 июля 2022 г'ода,
санитарно­эпидемиологическими     правилами     и     нормами     СанПиН     2.?/2.4.3590т20
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:Е:еНлИеТнаиРяF,:­ЭgЕде2ТZ.3%%Ъ:Z:С:tИсешиТаербнОоВ.::#дем:ол:::=е:=FеИИтре3gв=:СиТяВе:F%:Огш::l#L:
воспитания    и    обучения,    отдьжа   и    оздоровления    детей    и    молодежи»,    Приказом
Минздравсоцразвития  России  №  213н  и  Минобрнауки  России  №178  от  11.03:2012і г.1'«'Об
У[верждении    методических   рекомендаций    по    органИзации  L питания    обУчаЬщkkёk{;  и
воспитщниковобразовательныхучреждений»,Федеральнь"законом№29­ФЗото2.01.2b00г.
«О качестве и безопасности пищевых продуктов» (в редакции от 1 января 2022 года), Уставом
общеобразовательной организации.
1.2. данное Положение разработано с целью создания оптимальных условий для организLии

:::::йНе:ОиГяО'в:::#:::::ниПяИТг:#ЯпоОв:=а:нЩфИеkСцЯио:ньШкКО=е'неУиКнР;g:::::ньЗ±ОРз:З::евiiТ:й;
ртравлений в общеобразовательной организации.
Г.3. Настоящий локальный акт определяет основные цели, задачи и кребования\ к tоргани?рции
питания обучающихся в школе, условиям и срокам хранения продуктов питания, 'устанав]lивtает
возрастные нормы питания, а также порядок поставки продуктов. Положение' устанавщврет
ответственность  лиц,  участвующих  в  организации  питания,  определяет  учетнр­отчFтцукр

I

.   дtфкументациюпопитанию.                                                                       (                       [      ,  ,       ,
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i:;*ОпНоF;ЬЁоПкР::::а::=е:::i#тТв:пБ:::::етсямуницишьнь"контрактоми(или)доГОВОРРМ.
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kонтрактнойсистемевсферезакупоктоваров,работ,услугдляобе,спечениягосударствечнш,и
'
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рРганизации.
1.7.      Организация     питания     в     школе      осуществляется      штатнь1ми     работцик"и

I

:i8ТеgеРй:тОвВиаеТеЛнЬа::gяОЁ:г=ИЗп:::ж€:б:ТНрИаКс:р%сПтРре:ПяРе:::ИЯн:б::::ВеоНбН#Г:П=:gс#к,оF,
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р,?дитеhей  (законнь1х  представителей)  обучающихся,  а  также  на  работников  органЩиF,
I

о?уществляющей образовательную деятельность.                                   '
'

2. Основные цели и задачи организации питания
2.1. Основной целью организации питания в школе является создание оптимальньK условии

` ``  ;цЛя   укрепления   здоровья   и   обеспечения   безопасного   и   сбалансированного   питрция

фбучающихся,  осуществления  контроля  необходимых условий  для ' организацчй L питрчйЯ, ! а
!                                         ,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ,                                                                                                                              L,{\,,

•7,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    1                                              (
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Ьоблюдения условий поставки и хранения продунов в орIчLшзаIщ ос}ш
азрвательную деятельность.
QсНовными задачами при организации питания шсоjъшсов ";mтся:

' j': ' .    'обеспечение обучающих­ся питанием, соответствующим возрастЁ фшио.тогше:k!м
потребностям в рациональном и сбалансированном питани;                                    ''

•  і гарантированное качество и безопасность питания и пищевж продукгов, испошзуемьk
в питании;

!!

•  ' предупреждение   (профилактика)   среди   обучающихся  ! шkолы   инфекцио

.   ::::ЁешКЦдИаО:рНиТц=апбоОвЛ:::::g3гСоВ:З=оН::цСеЁ::::РпОи::ИиТяа;НИЯ;              і ,

Е­и

•    социальная поддержка детей из социально незащищенных,, мачообеспечеЦцЬж й !g,d
попавших в трудные жизненные ситуации;
модернизациЯ  оборудоваkия  школь­нш  Iiищеблоков  в  соотвЬтствии  с,; [рёбов''ан#Ь;и
санитарных норм и правил, современньи технологий;                                      |      ,I  \  lі   t

•    использование    бюджетньи    средств,    выдетиемьж    на    организациЬ   ' kитаци+',іг(  ъ
\соответствиистребованщмидействующегозаконодательстваРоссийскойdедеРащ;

Трефвания к персоналу и помещениям пищеблока
ш1.  Лица,   поступающие   на  'работу  в   организации   общестЬенЬого   питччf,   трл#1

(

іі`гюаmгт`т)^Dоіт`[           гг`^аf:;`т`пттт„т`,            т,^^^т,`,,,т,` ,_,.          _.. ____._._______          ___  _                        '  іt                              і    н     Jсрответствовать     требованиям,     касающимся     прохо;кдения     ими     прdфес$и'оkалЬйdй
гчгиенической  подготовки  и  аттестации,  предварительных  и  пtерирдических  медиччнiщх
ЬЬмотров, вакцинации, установленным законодательством Российской ФедераЦии.
3.2.   Медицинский   персонал   (при   наличии)   или   назначенное   ответственцое   лицр   в
общеобразовательной организации (член комиссии по контролю за оЬганизацkёй й качёdhом
Щтания, бракеражу готовой продукции), проводит ежедIiевный осмЬтр работниkов, заы'шх
изготовлением  продукции  питания  и  работников,  непосредствеFно  контактиру1?щих  с
пищевЬй продукцией, в том числе с продовольственным сырьеМ, на наличие гhойни­шовш
заболеванийкожирукиоткрытыхповерхностейтела,признаковинфекционншзаболеванй.
Результаты осмотра заносятся в гигиенический журнал Фекомендуемьй образец приведен в
Лра4ложе#24#/)набумажноми/Fлиэлектронномносителях.Списокработшков,qтмеч?ЕЁ

р:t\журналенаденьосмотра,долженсоответствоватьчислуработншовнаэтоттенрвf*iFу:"        Лица с кишечными инфекциями, гнойничковыми заболеваниями кожи рук и открытш
п,?рерчостейтела,инфекционнрIмизаболеваниямидолжнывременноотстранятьсяотфабdтЬI
і, пищевыми продуктами.                                                                                                     і

;.,3.  для  исключения  риска  микробиологического  и  паразитарного  загрязн'ениh  пйщ:рой
'`

і`^п`гтіттт1.тт' ­п4=^гг`ттттт.тт  ~ ,,.,. _С=___._   ____._ __ __ _ _ч    _                          `.       ~                                                                                                         і           іпродукции работники пищеблока школьной столовой обязаны:                                      t    t' !
\

:L`:ЁЁЁЁЁЁ:ЁнТОЁЁ:ВЁ;ЁцЁиЁЁЁьЁлiЁЁЁЁ%ЁrеЁ::н;Ё:ЁЁ:ЁеВ;;тЁ:рЛ;И:ел:С;:;:Ё::ЁеЁЁе:ЁЁЁ::ер:тЁНЁЬ;Ёулк:::еЁСЁi:::#Ё

tЁ;;б==Ё:О=:тF€:::вС::е:д`С,с:;|=ТтТ::з_ЁF9_т:::в_СF:н_еи_ЕО:::ее;:::УиШ:Еа;еiциямиутЛеLов,
(проживающих   совместно,   медицинскому   работнику   ищ   ответствёНнdМу

тті`а ттпптгпгг`тгп  ^4:ттталгт`т` ^,,тт`^__  _ ,... _._.. _.предприятия общественн,ого питания;

•.

(t,",,f,
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^.    использовать  одноразовр1е  перчатки  при  порционированщ  блюд,  НриГОтd
iхолодных   закусок,   салатов,   подлежащие   замене   на  йовр1е   при   Ч,арушеН

целостности и после санитарно,гигиенических перерывов в рqботе.        L             „
3.4. Пчщеблок для приготовления пищи должен быть оснащен техническими Сред!стваМй' для
ф'еалиЬации    технологического    процесса,    его    части    или    технологическ,ой    очерн#и!

lТьесfуНдОоЛйОГГоЧде::::о:8::У::::Нл::;'в=:::д:;:НЬн]:3бхМо:еиЧмНоЬ::и)?бтОаРрУодйО,ВаиНз:::ЗвлИеНнВне:аFР:f3
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фбеспечивающими условия хранения, изготовления пищевой продукции.

:Ь5jосПн:Ж:::,g:::оетНве::[нТ:я,ОfеОпРлУодсОнВа#ж:нС::,а::нЫт:Иля:::Т:Мо=щ:ОЁТк::Оор:еГ#iЁш
§Ё:Ьа:О::%::вТо==сЧтТвОеg:оИгСоКТ::ИщТеЬв%::;ЗЗ:]РрЯьЗяНе:ИЯгоПтИо:::ОйкПРf#е%:ёниюпйщЁррй
продукции  школьной  столовой  должны  использоваться  раздельное  технологиче;скр,е; й

lt

хфлодильное      оборудование,      производственные      столы,      равделочный    ; инреЦт?рь'tМта;РлКо:Р:ВиШкН#н:мб::с;::СиО::::LТ:рОьГ::::ЗОжТ::[оег:РиесдпС:::зТв:нО:К:о::Fы::;иТ::f:#Р±

_   _           _  __u_   __    ____   ______  ___________                                                                                                                                                                                    l                    )

фответствии с маркировкой по их применению.                                                   і            Н  і) !  t
3`;7.  Разделочный  инвентарь  для  готовой  и  сырой  продукции  должен  обрабатываться  и
храниться раздельно в производственнш цехах (зонах, участках). Повторное исполь?овРтIце

; ;  рдноразовой посуды ­и инвентаря запрещается.                                                                              і'`  '3.8.  Зоны  (участки)  и  (или)  размещенное  в  них  оборудование`,  яЬляющееся' йёточLикаМи

выделения  газов,  пыли  (мучной),  влаги,  тепла  должны  быть  оборудованы  лркальньiми
l

рр1тяжными  системами,  которые  могут  присоединяться  к  системе  вытяжной  вентилячциI

пРbизводственных помещений.  Воздух рабочей зоны и параметры микроклима,та дол#1ы
соответствовать гигиеническим нормативам.                                                               ,              '  i

t3,.9. Складские помещения для хранения продукции должны бь1ть Ьборудова±ы '\пРиtбЬ#ndи
дhЯизМеренияотносительнойвлажностиитемпературывоздуха,kолрдильноеоборуд?ватч?­

:Ё:Fо::ЬвН;ч"ё=аТие:::::#хИiсОоТоВтевТеСтТсВтевН#О±иЛеИ:;р:б:ЗыаН(%ре#:д:::::2С):ИжМ#Т:iП:К#оЁн:
1

вести в бумажном или электронном виде.
3!.10. В помещениях пищеблок; не должно быть насекомь1х и грызунов, а т?kГе Fe ТРЛ#Ы
С9дерчаться синантропные птицы и животные.                                                                             )

:'а1;1т.е:йЕ?оизводственныхпомещенияхнедопускаетсяхршениеличньжвещеЧитом,натцш­II

общеобразовательной организацией.
4..,2.   Поставщик   поставляет   товар   отдельными   партиями   nQ

іF°пРоFЖкП=ОТс==вКкШтПпРрОоЖ:укг°o=отредепяетсядоговором(кон:грыктоt)МеЖдУ,П,ОСТаВЩШКRУ\И
/

заявкам   dбрфоватёл#й
'

l'

организации, с момента подписания контракта.
4'.3.  Поставка товара осуществляется путем его доставки поставщиком на склад' продукт?в
образовательной организации.                                                                                                        ,
4.4.Товарпередаетсявсоответствиисзаявкойобразовательнойорганйзации,содержапlей#ату
поставки, наименование и количество товара, подлежащего доставке. '                                 \
4г:5,   Транспортировку   пищевых   продуктов   проводят  ' в   услоЬияk,   обеспеЧіiвающй*"iЬс
сЬ*ранчость и предохраняющих от загрязнения. доставка пищевш продуктов Qfущестр#:тся

ZГбе.ЦТо::рЗИдРоОлВж:нН%#g:П:g:О:'#М:::ИиМмСо=F:аоР:,Ь#б:са::ff:iющимегосокршностнри
ПёревоЗке и хранении.
4.7.   На   упаковку   (тару)   товара   должна  быть   нанесена  маркировка  в   соответствии   с

бованиями законодательства Российской Федерации.
ПЬ:одукцияпоставляетсяводноразовойупаковке(таре)производчтеля.

1         ''`                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    )!

4.9. Прием пищевой продукции, в том числе продовоiьс`тв'ен`ного сыЬья, на пище'бjlок ±олЖЬн
.;`

р,существляться при наличии маркировки и товаросопроводительной документации, ср?дiчтй
об  оценке  (подтверждении)  соответствия,  предусмотренных  Ь  том  числё  техническими
регламентами.  В  случае  нарушений  условий  и  режима  перевозки,  а  также,  ртсутстрии
трваросопроводительной     документации     и     маркировки    'пищевая     продукЦйя     и
'

Е.РiООТОЕОе:::ТоВзек:Н:тер(:%:ое;f:;::ЕЬиее;аиП=#еЛнОиКее::оПдРоИвНо::gтЮв:СнЯ±Ьго(пищеЬогЬ)ёьlрi±'и

Z?8:

пйщевЬй     продукции     должны     осуществляться     в     соответствии     с   ,требов,щчями
Ьрответствующих технических регламентов.                                                                             ,   ' ,
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411`1.  Входной  контроль  поступающих  продуктов  осуществляется  ответственньш
Результаты   контроля   регистрируются   в   журнале   бракеража   скоропортя1щхся   пи'щеЬых
пр0дуктов, поступающих на пищеблок общеобразовательной оргаНизации qрz4юже#gtё ЗJ'.

§L УсIlовия и сроки хранения продуктов                                                                     t              і  і

#jеgтОоСрТа=:аm:д#::=оИеп:оР:здвТдТсОтВвоПмИТ(=:g.:::аЖр:;[иНЖмОЁИоТвЬЁЯиiПаО%бСщ::jЁ:;КвОа:ГЕ#
организации, так как от этого зависит качество приготовляемой щщи.                            ,    і„
5.2.   Пищевые   продукты,   поступающие   в   общеобразовательную   органиЗацйю, | ,имё1Ьт
$Ькументы, подтверждающие их происхождение, качест­во и безопаён'ость­.                           |  |  !

15і'3.  Не допускаются  к  приему пищевые  продукты  с признаками  н,едоброкачестрещрсТи, г а
I

Ёg:пеас:::тТТ=[еб:=е:ОщП::ВО#:рТ:::::=и,дОвКУ:::Т::'е::ЕТВ:Ра#л:еЩИтХак:Z':ЗейТрТg;#
п`редусмотрено законодательствЬм Российской Федерации.                                                          і

t5.,4.  документация,  удостоверяющая  качество  и  безопасность  продукции,  маркищвочIiые
'

l,lLl§?5:ЬсТо(кИиЛ:рИ::::ИИи)g:=ЖиНзЫщСиОиХРоgбТоЬ%ЯкgрОо:КоОр::=и=с:еп::#=:вП:::жТьТ%.dб+д#,с„
L   )  ,,,   l

I

§i6О.,ТЁ::ТлВь:ИыСсСтgлИоТва±Н3;ЭеПс::::::ЛхОоГлИоЧдеиСл:нМьИшПиРкm#:#kОрРо#:оТо:.имеЬтсякdадфвые
t.L

для хранения сухих продуктов, таких как мука, сахар, крупы, макароны, и для овощей.

5.7.Складскиепомещения(кладовые)ихолодильныекамерынеобходимосодерч?тьвтIсiрте,
ГРРОШ9 ПРОветривать.                                                                                         t                    ,            ,     „

§:iТЪелfяО:::дИоЯт=р:i::::ОрВ:емНнНЬОжйе::яЩпеатогенньимикрооргани3моЬнедопусkаёlСЯ:
•    ,нахождение  на  раздаче  более  3  часов  с  момента  изготовления  готовш  б]под,

требующих разогревания перед употреблением;

L;[!.tЁаfjЁсЁтЁО;В:и:В;Нее;;О:Х;Л:iЁj;:iЁрЁgЯд}iiЁ::ЁЗЬ=оЁХ:ОоЛ:О:д:ИОЁЬН;::=л::оЁодiЁдЁО;liЁ:)РоС:gпееi:;еюЁi

'Г!;.    Ьеализациянаследующийденьготовыхблюд;                      '                                      ,     !     '

•    замораживание нереализованных готовых блюд щ последуюгей реализации в дРугие

„            дни;                                                                                                                                                                          ,                (       I((` Т,.    привлечение  к  приготоЬлению,  порционированию  и  раздаче  кулин?рцш' иЬ'дё#й
'         посторонних лиц, вктIючая персонал, в должностные обязанности которог? неt рхоFят

'указанные виды деятельнЬсти.                                                                                           і
'61'2.  В  целях  контроля  за  риском  возникновения  условий  для  размножения  патогеННш

микроорганизмов необходимо вести ежедневную регистрацию показателей температурчрго

режима хранения пищевой продукции в холодильном оборудовании ч складскрх пbмещеЦиях
н`а', бумажном  и  (или)  электронном  носителях  и  влажности  i  в  складскйk  прМещен+ях'`

Фекомендуемые образцы приведены в J7риоэюе#2м 2).
6:3. С целью минимизации риска теплового воздействия для контроля темперртуры бт?д; на
линии раздачи должны использоваться термометры.                                               t              {   і  ,
6.4. Температура горячих жидких блюд и иных горячих блюд, холодных суЧрв, наFиТF,?р,
реализуемых через раздачу, должна соответствовать технологическим документаМ.

7.Нормыпитанияифизиологическихпотребностейдетейвч1церыхвещ?fтр?I
7.1.     Обvчаюшиеся     обIIтеобпаRnвате_пт`ттпй     ппгяттиqіят"и     пппvuяmт     питатт"р

'll

7.1.   ­Обучающиеся   ­общеобразовательной­   организации    пол!учают    пиiаIikе'  ' сbН#±о
уРтановленному и утвержденному директором школы режиму питания в завчсимостй ?т | цх
режима обучения в образовательной организации дрэ4лоэюе#%е 4J.                                      \      '
7.2.Питаниедетейдолжноосуществлятьсявсоответствиисменю,утвержденнь1мдиректоЬом

рб,щеобразовательной организации.                                                                                               „­ `     в  случае привлечения предприятия общественного питаilия` к организ,ащи чFтанkЯ
Y(:      ,;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               ,

L,l,(,

!                                         (l.,)I

l1l



д'етей  в  школе,  меню  должно  утверждаться  руководителем  предприятия  общестЬещ9го
Нйтания, согласовываться директором школы.

В  случае  если  в  организации  питания  детей  принимает  участие  индивидущрЦый

трещриниматель,   меню   должно   утверждаться   индивидуальным   предпринимателёМ,
сргласовываться директором школь1.
7.З.   Меню   является   основнь"   документом   для   приготовления   пищи
общеобразовательной организации.

I

7.4. Вцосить изменения в утверждённое меню, без

на  пиЩеблрке

согласования с директором организации,
осуществляющей образовательную деятельность, запрещается.                                                   і
7.,5,.  При  необходимости  внесения  изменений  в  меню  (несвоевременный  завоз hродукрЬЬ,
н`?доброкачественность     продукта)     медицинским     работником     школы     состаЕлdется
Ьбъяснительная  записка  с  указанием  причины.  В  меню  вносятся  изменения  и  завфякрТ?я
ц,рдписью директора школы. Исправления в меню не допускаются.                             і      і    !H  !
7.'6.  Основное  меню  должно  разрабатываться  на период  не  менее` двух  неhеiь' (с 'hЬТо'м
режима  организации)  для  каждой   возрастной  группы  детей   Фекомендуемый   обра?ец
приведен в Приложении 5).

{й7ь„Т:::С::„П;fЦИй   ,ЩШ   деТей   дОЛЖНы   строго   соответствовать  !возрасту   обучаlth!iЬ6я

ТFР=F=еоН:ИыЕенНа%одрШпрhо:?::::КдО:Вк=Роай?Твео::а:тднОо±8#;:пТ[Иа±В#J„7ііLі!!                  ,_с_,_о__с____  _•    объём блюд для каждой возрастной группы фриоэюе"е 8/,.
•    нормы физиологических потребностей;

•; +    чормы потерь при холодной и тепловой обработке продуктов;
t'     i:          !`, Ьыход готовьк блюд;

L1ш

l                                        (lI,I

нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;
требования  Роспотребнадзора  в  отношении  запрещённых  Lродуктов,  и  блIрд,;t #ё­
Плттт г)^т`^тттгд     т~^гт`^­т ­,     ` ,^­,.^_     ___..__      _._________ _ _u_     _    _  _                                                                                                                   1пользование  которш  может  стать  причиной  возникновения  желудочноLкишёт±НЬiо
заболевания или отравления qрэ4юэюе#gю 9/.

z±ед::У::апе::Яе:#е=;оОдду::ГиОи,В%:аю:ИиЩекВуОлйинПаРрОндьЕЦ:зИЁе::ЕТвИс:::вТеНт:Т:ЕТ;З::g#Ё
зайены пищевой продукции с учетом ее пищевой ценности (J7рZ4юже##е /О).
7.'10. Меню допускается корректировать с учетом климато­геокрафических, нащонрль#к,
конфессиональных  и  территориальнж  особенностей  питания  населения,  при  услоЁйи
соблюдения требований к содержанию и соотношению в рационе питания детей основных
шищен:ыхвещеог[в Щршожение l l).                                               `     '`,
7.11.   для  дополнительного   обогащения  рациона  питания  д'етей   микрон*рйенi;ами  в
эндемичнь1х   по   недостатку   отдельных   микроэлементов   рёгиdнах   в   меню   должна
использоваться    специализированная    пищевая    продукция    промышленного    выпуска,
Обогащенные  витаминами  и  микроэлементами,  а  также  витаминизированные  напиi]ки
hромышленного  выпуска.   Витаминные  напитки  должны  готовиться  в  соответствии  с

::[:::е:еМ::=:мИН:::r:Е:Я=:нНнеьПиОСРпердеС::::тНоОвПенРееддРо=;g::ей:сi*НацВеИлТя=И:g:FиИ+ИkбтЧиРhд
йододефицитных  состояний  у  детей  должна  использоваться ' соль  поваренная ' пйLIеЬая
йодир9ванная при приготовлении блюд и кулинарных изделий.

7.1t2.    На   информационнь1х    стендах    школьной    столовой    вывешиваетс* J  Цук}цая
и.Lформация:

.    :gуе::еоВбНуОчеа:е=:х::НсОВу:О::н(:::а::=ОмВе=оНвО=Ои)яП=::е:Яа НпаиСщХ;Инg=еВн?оfвТа::ЗяР%С#дТ

UU.    ;еакС::[е::Р:=:'пКоШо:::Ё::iТ:иП:дРоЦрИоИв;ого питшия детей.                           ;  t     !    "
•'   +                                                            _     _ J_ _  _т______­т ­­­­  _г1­J­__`,­`,   ­­`L+ъ~JLJJ,L  ,+\,L+,JL.

7.`1`3. При наличии детей в общеобразовательной организации, имеющих рекрмендацир по
лпа:тT,|г\­, ,T­_.`.  ___________    _  _ ______    _ Е  __  _      _сцециальному питанию, в меню обязательно включаются блюда дие+ического 11итания.  '

:,;]ч4е.бЕ:::е::Ё#z:сдк==:==иВеЛ:ЧсеобоНт::т:тдвИиеиТИсЧ:S:::т:::е=::LдиQ::;:тg=[:ЁЕР(:=##:
U

(

I­1,

11l

:.

l
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Индивидуальное меню должно  быть разработ­ано  специалйстЬм­диетоJ16гоLі ' с і!
чредсткрителями ребенка) назначениями лечащего врача.

_    ._       ­'+._г

#:.ледg:,Я :;б±Н:iПиОе:яЖ:а::::8=оЛмеЧ:Ти:ГиО :РиаеЧт:)iеском  питании,  вправе  пkтаТЬС±
ч{нf|ивидуальному меню или пищей, принесённой из дома. Если родители вЬIбрали ! Ьтd
#Риант, в школе необходимо создать особые условия в специалЬ±Q' ОтведёнhЬМ hомёЩ

цли месте.
7;17.    Выдача   детям   рационов    питания   должна   осуществчяться    в    сортЁетсi]

gТбВiе:ОЖбдре:::]а::л:::ZВоИрдгУа::lиЬзН;:;::.МеНЮэПОдКОНТРОЛеМответственншлиц,чазначё

тветствии

§tL Порядок организации питания в общеобразовательной организации              ]
§1{1!.   Организация   питания   обучающихся   в   общеобразовательной   организаi|щ
обiзательным направлением деятельности школы.

)8,.2.  Обучающиеся  по  образовательным  программам  начального ' общего  обра

грсударственных    и    муниципальных    образовательных    организациях    обеспечиваkt+ся
i

ЁЁ;д:#:аiЁ:::Т:Т:И::м::i#dИе:ге:р::Мч:е:;:оОбдлНйГ:kРеЁi,Вс:еfт:=5::гЁ:;;еу::о:еГ:От%Я:Тк%,:сИ:ТЁа:;ЁкЁо#

.,,

фёдертии,  местньк  бюджето,в  и  иных  источников  финансирорания,  прёдусгрт#е,ц#р
]

iаконhггатепт`г,"пм Рпг.гийmптТ d`атюt`аттт]ттонодательством Российской Федерации.                                                                 ­' '  ­'  |      Г" ;U:;
Обеспечение  питанием  обучающихся  за  счет  бюджетнш  ассигноваI±йй  бюkеJов3!3l _________,_      _ _,   _,___ .....,.... ~     ,  L`,L      `,L`,++,і``іLLі.іuL<`     (+`r`іГJ.L J­Т`/JЭС.[1mГL      `/J`JдгАСJ.uJ]

сУбъек[овРоссийскойФедерацииосуществшетсявслучшхивпорядFе,которыеустанрвлеш

9рганами  государственной  власти  субъектов  Российской  Федерацщ,  Обучаюihй2iся за счет

iЁтT==i:8.4.      Администрация      общеобразовательной      организации      обе6пёчивает      приня1ие

§8LШ#щаЦиИхОс::Оп­рТf:В:едНеЧепСрКиИнХц2::веНиИ%'шНиа:аРра::.егНиНг::н=:е%§:СхП:::::ез::Е:оF:;
вёдение    консультационной    и    разъяснительной    работы    с    родителями    (закоЁньЫи
предсткрителями) о бучающихся.
8`.5

;8

ассигнований местнь1х бюджетов ­ органами местного саkоуправления.

Пр,инахождениидетейвобщеобразовательнойорганчзациифлiе4часовbбеdпеч#вается•             j;!L'"l

ГПШТГГ`ГТТ`   П1`Т`С`ТГ"Г}ОТТТJТТ   Т`^nпттат`^   ттт­­^тттт~     П_,.   _._ _ __ _.______ __ __ _                                            )    )            і   I         |?можность организации горячего питания. При продолжительйосТи экзамейа 'от 4 ЧаdЬв`й
бр*е? обучающиеся обеспечиваются питанием.­Независцмо от пЬодолжительн,осh э*з!а#аl,'l

р§ёспечивается  питьевой  режим.  При  проведении  экскурсий,  походов,  поездdк  IIkт#йе
!

фганизованнь1х групп детей осуществляется с интервалами не более 4 часов.    !              '   t  '  '
8.6. для обучающихся школы предусматривается организация двухразового горячего Цит#йя(

(3фтрqкиобед),атакжереализация(свободнаяпродажа)готовыхблIрдибуфещойпродm#k.
QjбучаIрщиеся,   находящиеся   в   группах   продленного   дня,   обеспечиваются,  фекразqвф4
питанtцем    (завтрак,    обед    и    полдник)    в    соответствии    с!    С!анПиН    2.3/2.4.3590'l20
''фанитарно­эпидемиологические    требования    к    организации    общественноid    IiйтаЦйя

н!аселения ".                                                                                                                                            !
8.7. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, проживающие р ОрТацТ?аЦ#,

3§#пееСFТеВн=:ИоХбе:ggчЖи:В=Т::яЬНпЕшдиееЯ::ЛоЬдНеО±Т:k,Но%;=::Ям:iи:О:Н::стГ#СмУдианРвСеТЕ:FьН;ОмТ'•q'бhафщиеся с ограниченными возможностями здоровья, не прожйвающие Ь органkзаilиях,

о:?уществляющих   образовательную   деятельность,   обеспечиваютс,я   учредите,чми   ,т#ихI

',l3

ЁГЁрИ=и=н:оЁчон;к::д::::ф:±ЬнТ=::ж:е=ОР=Ж:Ё:бЬЪ:пКрТеОП#:И:i:йнС:ЗЁ3;ЁТеоРнЁ:т9:;:е:т:в=оЬм+:%;Ю:Ё;#Ё:Ё
фёдфщии.                                                                                                  t              , ,'§.§.   При   обеспечении   бесплатным   двухразовь"   питанием   об*ающихся   ? UQРЗ;, ф

ЁЁgr:3;::::::::и:Рgц=пМш=нь:а:бШрЬшН:::телОьбн::Г%ргОЁзЮ*В=ТЬ:ьеша:Рт:gТп?gіFёFаli:

_

`
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(

8,.9. Порядок обеспечени бесплатнь" двухразовь" питанием обучающихся с ОВЗ, обуч#ие
I

I

т,gторых организовано федеральньши государственными образовательнь"и организац#мЦ; Ца
д;Ому,  в  том  числе  возможность  замены  бесплатного  двухразового  питания,  дечещdй
Fрмпенсацией,   устанавливается   федеральнь1ми   государственнь"и   органами,  ,в   р#+
крторых находятся соответствующие образовательные организации.                                 , t   ,  j  і
8:.10. Порядок обеспечения бесплатнь1м двухразовым питанием обучающихся с оIраничеhньLiи
возможностями      здоровья,      обучение      которь1х      организовано      государствечIщhш

:8З::::::::::=:оОрРгГ:иИзЗа=иИнСаУбдЪ;емК;,ОВв:оО:С:Ё:::йвоg::е#сИтИьзИ":нУ:[И%::п#l#i:
двухразового  питания  денежной  компенсацией,  устанавливается  соответственно  оргаllqntи
грсударственной     власти     субъектов     Российской     Федераций     и     органqми;   м?стНрго'6амоуправления.

8.11. Изготовление продукции должно производиться в соответствии с меню, утр?рждецщм
(gогласованным) директором школы или уполномоченным им лицом, по технологическим
документам,    в    том    числе   технологической    карте,    технико­технологической    карте,
течологическойинструкции.ВэтомдокументедолжнабытьпрочисщатемператураtгррqчFf,

#е:иfй=*Н:Кы:::::хХ:Л::±::Л:оТ::ь:То°:т:еНт:т:::::iНиахИМнеа:ОмВеЁоИвеа::ЁИу:УmЛ:#Ь:
ТЬkнологических документах.                                                                                                                 !

Ё2±==::::=Шс­:%В=:±:=с::#О::О:Оеб==::ИМеШПриоргdшзацшшlщя+±±±±1

___                                                                            ,         _                                                                   ­                                                                                                                                                                                                                         [                                                                                                               )                                         ,

•    'питание    детей    должно     осуществляться    посредством    реализацйи:    осЦQв
:,;)'!                                  ``                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           '

)l

{организованного) меню, вклюiающего горячее пйтание, допЬ­лнительНоГо! пи+аh
также  индивидуальных меню  для детей,  нуждающихся  в  Лечебном  й диетйчеdКо;м
питании   с   учетом   требований,   содержащихся   в   приложениях   №6­13   СанПйН
2.3/2.4.3590­20.                                                                                                                                                                           '   "   !

'(1

меню    должно    предусматривать    распределение    блIdд,    кулинарIiьk,    мучhых,

{кондитерскихихлебобутlочныхизделийпоотдельнымпртемампищи(зфтрак,:в.т?ррй
завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин) с учетом следуютего:            „      [    ,

•  при  отсутствии  второго  завтрака калорийность  рсновного зартррка дЬЛ#а
быть увеличена на 5% соответственно.                                          t                                         '

l)1(­при 12­часовом пребывании возможна организачя кtак отдельного попд#к;а,
так  и  "уплотненного"  полдника  с  включением  блюд  ужица  и  с  расчредеJlенчем(

калорийности суточного рациона 30%.                                                                             і

приемiд::УщС:а:Т:;е:еТлеаЧхеН+Иі:5Ти:Яп:=С;#:::=:чОтТоНсОрРеМднТи:?o7оИЁ::СеТвИоz?h:::%#Ыз:
неделю будет соответствовать нормам, приведенным в Лрgmоэюе##с4 /`j, по каждому
приему пищи.                                                                                                                і  і

­на  период  летчего  отдыха  и  оздоровления  (до  §О  дней),t`В  'вь+Ьд!#'е,'

праздничные и каникулярные дни, при повышенной физическЬй нагрузке (спортиЬ`Цые
соревнования, слеты, сборы и тому подобное) нормы питаниЯ, включая калорийность
суточного рациона, должны быть увеличены не менее чем на 10% в д:нь на iqщрго
человека.                                                                                                                                                          {

­разрешается  производить  замену  отдельных  виLдоЬ  пищевой ' пЬодуkцйй 'в

:::ТцВеелТ:ТоВрИгИа:иСза:ИиТяа:НдЬлТ:еПтРеайВ.:=р=:Z:еОтРе#:тВа:ЁеидхесЛя*еСзР:g:::'еЕЬjТер:деиYтЬе#ьНй:]

:g;еч:пн;ии:рЛоЯ:б%ЁЁЁ:i;:оЁЁ:Ёе:й::ЁЁ'ибОеС:ТдЁОн:сЁЧ:е:ЁИн:ое;оО:ОБП:i:и:тЕе:Ё=РЦОёдо:л:ь::Л:е]ЁЁ±хЁ:н:иР:Ё#§Ё
(

дизентерией,   туберкулезом,   ослабленных   детей,   а   также   для   болрнш ,  дfтFй,
находящихся   в   изоляторе,   устанавливается   15­процентная   надбав:ка  ;к   чрр,мфі
обеспечения, приведенным в таблице 3 приложения №7 СанПиН 2.3/2.4.`35?0­20:  t '

)1'l­ для детей­сирот и детей, оставшихся без попечения Ьодителей, лиц иЬ чйсла

детей­сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лйц, потерявших в дерчрд

•L

я
l                                                                                                                                                               ,                               ,

1

•
)    ,i!     ,,

I

/

:(.`

)  i­l  ­щ­.



обучения обоих родителей или единственного родите]ш, нуждающихсk в hечёбнЬМ k
диетическом питании, по  согласованию  с органами здравоохранения определяЬТся
виды пищевой продукчии и блюда с учетом заболеваний указанных лиц.                   '

долш;%:т:е::Ё=:з3::оде5т.е6й,ро::=::ивхссяутбке::%пемчееснт;яфр:дтиитчеелсекй6г:тЁgеj:р#+g
Ьебенка.,,,

13.Приорганизованныхперевозкахгруппдетейавтомобильнь1м,воднымидфугими
транспорта  и  при  проведении  массовых  мероприятий  с  участием  детей  й­енее  4; чаёQв

Ёі:ЕЁ:КчаеенТ::мИнСоПчОнЛ:::ВварТеЬмеНнаgОсР23=%F::О7#:ддgлЦжИнИо8:BОоЁiПшаi::):::Ь::реяtч4ееЧ##
!

'8`hПереченьпищевойпродукции,которинедопускаетсяприоргрнизациипитанит,д?тРР,

пРиведенвЛрz4лоэюе"M                                                                                                    і      I;   ,,    ,[
8;.lJ5.Вцеляхконтролязакачествомибезопасностьюприготовленнойпищевойпродукри#(ца
hищебЛоке   отбирается   суточная   проба   от   каждой   партии   приготовленной   пищеЬdй
продукции.
8;.16.   Отбор  суточной  пробы  осуществляется  назначенным  ртв?тственным , р
пищеблока (членом комиссии пР конкролю за организачей и качеством питайия,,
Т1^ГГ,^і+­тu,  _____._`______\    _   __ _

аб
бр*

г7,  _`т т_готовойпродукции),вспециальkовыделенныео­бе3заражЬнныеи,;пр?маркироЬанныеемк\ррти

ЁТОебЛЮдои(или)кулинарнреизделиё;       (,, L
ш•    порционные  блюда,  биточки,  котлеты,  сырники,  оладьи,  колбаса,  .бутерфоdil '­

Е=поштучно,вобъемеоднойпорции;                                                          '    ­    +   +  ''
холодныезакуски,первы'еблюда,гарнирыинапитки(тре+ьиРлюда)­в:;ко+ичiстЬd±е\I
'менее 100 г;                                                                                                                                             '

шЁ
•!i".

)

; )i ,.    :::=:::Н(:еобВъТеО#:[:д::#аоэр:=:;="э КОТЛеты,  колбаса и т.д.  оставляют ' поштушо,
(

8`.17.  Суточные  пробы должны  храниться  не  менее  48  часов  в  специально  отведенном  в

§t.Т8?дЁ:=НаИчКаеГоетСоТве;ЁОЛпОидщИ:ЬН#=ерП:=аТчеиМПре:;ТеЕ:е::я+2т°о:ьдкОо+f:f=епроведенkкфоч
кЬ+иссиейпоконтролюзаорганизациейикачествомпитания,бракеражуготовойtпродукции
в`составенеменее3­хчеловек.РезультатыконтрошрегискрируютсявжущалебракеЁажа

±ф.трвоЁ пищевой продукции (Лр"оэюе7"е Н).                                                                     і  '!
дяLпредотв_D_ащения  возчикновения  и  распространения  инфек11ионнЬн . и  ма6сЬ`Ььk

заболеванийионньж авлений скается:
(                '                                                                         :.             ,(              ij

t, }: ,,.  ;.использование запрещенньн пищевьIх продуктов;                       '                                    !  I`   .    йспользование  остатков , пищи  от  предыдущего  прием?  и  пищи,  прчгрторл`е#ной

накануне ;                                                                                                                       '
t\   .    пищевых   продуктов   с   истекшими   сроками   годности   и   явными   признаками

.   ::::беЕО:афЧ;#:::НсО:Т#:gмШп)iесени и признаками гниЛИ.                              | I і'` ' !
§.`20.Проверкукачествапищи,соблюдениерецептуритехнологическйхрежимоЬосущеётЬШё[
медицинский  работник  (комиссия  по  конкролю  за  организацией  и  качеством  питания,
бракеражу готовой продукции).  Результаты контроля регистрируются в журнале: бракеЬажа

;,2т1о.в::::::::::::::Е:::::::::::::::;::;;;;:;;i:g:Ё:;;;::±:;щi±:                      L
•    утверждение ежедневного меню;                                                                                         (; `  !

t.    ,ТgтР_ет? _   состояния    производственной    базы    пищебhока,    замена{   tустаревШ8го
l                lL                      ,l)('

::О:Е#ОьВнаьН]ЕЯi:::#:%Нр:е=:g:СпПое::Е::::П::=Ье%:о:аа:ТЯТИ;  !             ­` і­ТТГ!`
kонкрольсоблюдениятребованийсанитарно­эпидемиологическихправилинорм;
_z=_  _______                                      ~                       (l                                                            _                                                                                                          Jг  ­­_­_­_  __  __­г­`_>   '•   :::::i:е#Иоей:ИсТнеf::рК:оТгКиОг:Ье]ндиОчСеТса::::Ь:реКдОсЛтИвЧ:С:,В :МжСдТеОлЛоО=Оьй"И :б#:вГ=::#Т:

.   Ё:::=е:::еЁ::Е::;напос"купродуктовпишияпосLmЬиком.    '         !   L'U

!         ,                               ,1„     .

l

'                          l                                                                                                        l'l



8:.22. Режим питания устанавливается в зависимости от утверщенного 1рафика
_ =_ _ Е ___ _ _ _ ­­г_т__­­­ч_­­`T`­`++`t.{­J
уЧебных   занятий   и   утверждается   непосредственно   директором   общеобразЬваiёлщой
г`п+`яттттQатттттіррганизации.
8;.23. Работа буфета организуется в течение всего учебного дня.

Фаспис*йя)

9;.' Порядок организации дополнительного питания школьников  ;

ЁiЁfЁЁ:::Ё::::::Ё::::ЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁЁi:ЁЁЁЁЁЁЁЁfЁЁЁЁ:Ё!ЁЁЁЁЁ=± крЁиЕ
l

)і:   .    ассортимент дополнительного питания (буфетной продукi|ии) должен ,Lриm;iтьёЯf
учетом ограничений, изложенных в приложении 8 данного Положения.

]:порЁЁi::#jЬ:ОН::т;Ёi:=ИИ:ТГ:Ое:В:Ё:е:Н;:дЯ:р:;:Лi:а:в]ТлЬ:::Ко:гЗоОН:а:::=::И::;::=:вЛоЬдС;ОвйбГф::::::
10.1.  Обеспечение  питанием  обучающихся  за  счет  бюджетных  ассигнований  бюдже+ов

§Ё;i:i:Ёiнхьс:яОСз:а;г:ijiй%юФдге:д:еrР:аЁИсИтавсе:н:н::Щ%евС±ВЁЁсет:иСеЯстс:}i::g:оЁжХетР:овсс:и%:::Ёе#К:ОgТтаРЁЬгЕ;
саМоуправления.

:,;,:}_ _ ,\ Цорядок органuз_ацuu и финансирования пuтанuя, пред\оставляемого на льгоhйЬй'dРhоdе,   вносится   образоваг;ельной ­органuзщuей   сilл;о­сI;;;;;i;:;­­;Г ;;=;;:аЖ;u

Региональньж постаію­вленuй, распоряж;нuй, пр;казов .­­­­­­­­­­­­­­­­­­­.­ Ч     .."    V­..Vu:'..'':'

1i. ПОЬядок организации пить`евого режима в школе                                          '        `
11.1.Питьевойрежимвобщеобразовательнойорганизации,атакжеприпроведРн,ИЧМфС8?,ВЬР
мероприятий   с   участием   детей   должен   осуществляться   с   соблюдениеМ   следукрЩих
тРебований :                                                                                                                                                  '
11.1.1.     Осуществляется     обеспечение     питьевой     водой,     отвечающей     обязательным
требованиям.
l,1.1.2.' Питьевой  режим  должен  быть  организован  посредствоh  установки  стациоFарньр{
F.итьевыхфонтанчиков,устройствдлявыдачиводы,выдачиупаковатнойпитьевой,водыипис
ч?пользованием  кипяченой  питьевой  воды.  Чаша  стационарного.  питьевогЬ ' фонтан#а
дрлжна ежедневно обрабатываться с применением моющих и дезинфицируюп1их феzlстЬ'.
1'1.1.3.Припроведениимассовыхмероприятийдлительностьюболее'2часовкаждьйребё1±ок

tБj;::Нш:::Т:о:gеСпПреоЧиезНводдОс:::=И::::=:йбТ:Ла:РОкВоатНоНрОоййП::ЬевВьОеймія(НемГе:::3Ё#::й)дьВдЁiЁ'

состаЬЛять не менее 1,5 литра на одного ребенка.                                                      !                "   '
`1'Г.'2. hри  организации  питьевого  режима  с  использованием  упакованной  питьевой  вощ

вЕ:ьТ](Е;::;оО:):ПкРиОпИяЗчВеОндоС:В:'о::]Т=::&:оС%::тИьРОоВб=сНп=еЁ3ЗЛнИ:Ои:иУеП=оОсВу:ь:ОЁзПЕ:Ьс:Ве::
т^­_­­______         _Е  _ __ `гт     _     ,___     г_'_­_т_

Ё§ЁЁЁ;jЁ::е:::бi::У:ЖzИк:оа:и:са::Ё:ьсз(:С:ПаЁ:н:о:й:О:Г;соудду:к::С:ке:йн:т)а;::Ёj::ОТ::В:ЛЛЁННН:О#о;::и=сапРоЁ:;з;Е:И#ТЁЕjЁ

l

I)f.С2Ч:[уОпд:°оРв=нОнВ:Г:б;::::;::=Яiш)питьевелводадопускаетсяквыдачедетямПРИНТИШИ
I'

д?кументов,  подтверждающих  её  происхождение,  безопасность  и, качество,t ёоответсhkеI

упакованной питьевой воды обязательным требованиям.
1,1.3.  Кулеры  должны  разметаться  в  местах,  не  подвергающихся  попадацk  hр±±k

ig:::Ч#:еzУЧпеой.э#:;:[т:::#НЬн]оПОндеВеЁ::ТеЬС:д::Ё:ерСmПаеР:ОgеИмЧ:d:::g.9П#:ЁТ#:#:!

'

#::цеа=ениемдезинфекционногосредствадолжнапроводиться,Fнережеоднdгр,рmqвтриl

l,,L

(!               Ll1



вЬды,' при условии соблюдения следующих требований:
допускается  организация  питьевого  режима  с  использов,анием

•  , кипятить воду нужно не менее 5 минут;                                                                     U ',
•    до раздачи детям кипяченая вода должна быть охлаждена до 'комнатной тёмпеРатурщ

непосредственно в емкости, где она кипятилась;                                                    j
н : .    \смену воды в емкости для её раздачи необходимо проводи[ь це реже, чеМ чррез
t!  `:                                         ___ __u_  _.________._.u.  _ ­­.,  ^`,т.^^mт­    ттлтт`рт]га  плттттлГТLТ.Г`  ПГЪПf:ПЖГГЯТLСЯ  nT  О(Перед сменой кипяченой вод­ы емкость должна полностью осробождатрся рт og

воды,  промываться  в  соответствии  с  инструкцией  по  правилам  мытрd  ку*
посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должНо отмечатр?я' в гр
ведёниё которого осуществ­ляется организацией в произвольнЬй форме.

Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся
Ё::;:==;;:jз:;:g:::==::::I:Ё:::==ЁЁЁЁFЁЕ::IЕF:S#ЁЁ===3Ё31i  питани:i

12.2. Родителй (законные представители) обучаюшихся обязань±i

предусмотренных действующими нормативнь"и правовыми актами ;                        ,
вносить предложения по улучшению организации питания обучающихс,я ччно, через
родительские комитеты и иные органы государственно­общественного управлеНйя:  і  \
знакомиться  с  основнь"  Фегулярным)  и  ежедневнь"  меню,  ценами іна  гЬторую
продукцию в школьной сiоловой;
приниматьучастиевдея+ельностиоргановгосударственно­общественнdiоУправлёнш
по вопросам организации питания обучающихся.

•    при    представлении    заявления    на    льготное    питание    ребенка  ' предоставитъ
администрации   общеобразовательной   организации   все   необходимы?   документы,
предусмотренные действующими нормативнь"и правовыми аkтами;

\

сЬоевременно вносить плату за питание ребенка;
своевременно  не  позднее,  чем за один  день  сообщать  гаgсному руковощеJпо  о' §болезни ребенка или его временном отсутствии в школе для снятия его с питания на

период его фактического отсутствия;                                                                                 ,
своевременно  предупреждать медицинского работника и tкщссного руковЬди+еля ')об
имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты пи'Тания;                        „
вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навьlков' здфф6+d

l

образа жизни и правильного питания.                                                           „           )    t  „

1З. Информационно­просветительская работа и мониторинг оргацизации п,итаниг

::;;iаЗ:=g=::::=:=:;:=а:=;;;:::==::====8:::=:=:===:=;;:;:z:=F!==;==крЬвня
кУльтуРы  питания  школьников   в  рамках  образовательной  деттельности   (в  tпредгIеТF,РМ
содержании учебных курсов) и внеучебнь1х мероприятий; \                                                        ( t і
­,,оформ]шет и регулярно  (не реже  1  раза в четверть)  обновляет иFформационнilе ёте##,
hосвящённые вопросам формирфвания культуры питания;

:о:iFжа::с::ЖрИоМди:е::#И:НреП::нШи:Яв::Го=вЩ;:;:шВендиОяМ=::ГиУ:оЛбО;='щПi:Гiе:Нй{ТL#
•       \   t                           `               \,

режимафункционированияобразовательнойорганизации,пропускнойспособнос+йшкольной
столовой, оборудования пищеблока;                                                                                      „
­  организует  систематическую  работу  с  родителями,  проводит  беседы,  лектЬРий  и :другие

'     меjоприяiия,  посвящённые  вопросам  роли  питания  в  формировании  здорррья  челоррка,

Ьбеспеченияежедневногосбалансированногопитания,развитиякультурыпитания,привhекает
родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде здорового образа \жйзни,I

г9сударственно­общественного   управления,   'родительских   комитртов   класров,
J

ученического  самоуправления,  возможностей  создания  мобильнь1х  родительских

'    I€оШiЕ'Е::;:тПсИоТзТ:и:дсОиМс=мНь:Хоg:ЛеОсВт:::;ного информировши ,и общественhоЧ?кЬпер+ИЗЫ

организации     питания     с     Учётом     широкого     использоваFия     потенцища     р,рF#?
9рг#о,в

(
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привлечения  специалистов  заинтересованных  ведомств  и  организаций,  компетентнщ  .в
вопросах организации питания;                                                                                              ,   ,I iU
`т Рбеспечивает в части своей компетенции межведомственное взаимодействие и координаhИЮ
рфботьl различнш государственных служб и организаций по совершенствованию и коцкр,'ртIjо
закачествомпитания;                                                                                                                 '     ,    ,
L щроводит мониторинг организации питания и знакомит с его результатами пLёLагогkче$крй
_,______,__  __  __  _  ___      _         u     hп'ерсонал и родителей. В показатели мониторинга может входить следующее:

•    количество детей, охваченных питанием, в том числе двухразовым;            і  ,

i,; ,\ .    >количество обогащенных и витаминизированных продукт6в, используемыk в
питания;

i   .    обеспеченность пищёблока столов6й современным технологическим оборудованием;
•    удовлетворенность детей и их родителей организацией и качеством предоставляемЬго

•    количество  работников  столовых,  повысивших  квалификацию  в  текущеМ  грдУ
краевь1х, районных курсах, семинарах;

питания.
I'    '1?.z.   Вопросы   организации   питания   (анализ   ситуации,   итоги, , проблемт, {  резучрt,рт+I

сРциочогических  опросов,  предложения  по улучшению  питаниЯ,  формированию  куЛьтурр1

нт1танияидр.)нереже1разавполугодиеобсуждаютсянародительсчхсобрачияхвкл?ср,рх,
че реже 1 раза в год вь1носятся на обсуждение в рамках общешкольного собрания, 11ублйчнрго
отчета.                                                                                                                                                                                  '

it4.!ОтЬетственность и контроль за организацией питания              `                        ]       \   t
14.1.   директор    общеобразовqтельной   организации   создаёт  ,\ус]lовия   для   оргацизаhчи
качественного питания обучающихся и несет персональную ответстРенность за ррганч3щ+Р
hйтания детей в школе.                                                                                                  '
14.2. директор школы представляет учредителю необходимые документы по исцользрваникр
денежных средств на питание обучающихся.                                            !                "   t         '     t

±:.±.е:ла:::,е::ЛцеоНмИ,еоОтg:::т:::::iПзОа°оРрГг=Ии3з=ИиИюП:==шИияМ:#бУр:%::::::::ЁРоарбгОшТй:Кщ=:
отражаются в должностных инструкциях.                                                                   t                 t  ' '
144 К началу нового учебного года директором школы издается приказ о назцаченич ]lи,ц,а,
ответс1венного за питание в общеобразовательной организации, комиссии п,о крнкрfілр за
организацией   и   качеством   пцтания,   бракеражу   готовой   продутии,   опр6деляюТс*' 'йх
функциональные обязанности.                                                                                    '         '    ! "
14.5.  Контроль  организации  питания  в  общеобразовательной  организации  осущеdтвk'ktт[

i

йректор,медицинскийработник,комиссияпоконтролюзаорганизациейикачествомпитания,
бракеражу   готовой   продукции,   утвержденные   приказом   директора   школы   и   орi`аны
самоуправления     в     соответствии     с     полномочиями,     закрепленными     в     Уст#е
общеобразовательной организации.                                                                                             ! | U
14.6.  Ответственный  (­е)  за  орi`анизацию  питания  осуществляет  утiет  питающйkсi  hё+(tй !tв

*Уршеучетапосещаемостидетей,атжжеучетпитmщихсядетейльготнойкатегорич:F8ТеF,

:Z=7.YiЁЁсНтЮжу продщтов питшия,            "
•    материально­технического  состояния помещений пищеблока,  налишя необхоjlиМЬго

оборудования, его исправности ;
(•    ,обеспечения  пищеблока  общеобразовательной  организаi|ии  и  мест `пРиеLіа  п#щи

достаточным  количеством  столовой  и  кухонной  посуды,  спецодеждрF,  ёанilтарн?­
­гигиеническими средствами, разделочнь1м оборудованием и уборочным инвентарём';'

•    выполнения суточных норм продуктового набора, норм покребления пищевь1х веществ,

.   ;:::::ТйИ::::ЁиЦяе:НсОрСоТкИоgНрееВ:::ОацРf:ИпОиН=:вьи продуктов.                      '            "
КQмиссия  по  контролю  за  организацией  и  каче­ствЬм.  пйтаЬия.  бDакё'Ьаж гьт6Ёой

шkdлыаботн'икинский

I

ответственное ганиза ию  питания



осvlпествляет контDоль :                                                                                                                         \     ;
•    качества   поступающих   продуктов   (ежедневно):   осуществляет   бракераж!,   кртdЬьiй

включает контроль целостности упаковки и органолептическую оценку. (внешнйй ! р`*д,
цвет,консистенция,запахивкуспоступающихпродуктовипродовольствённого,+ЩЯ),
а  также  знакомство   с   сопроводительной  документацией  (ТОВаРНО`ТРаН:::Ё:ЕрТь=

=э=ид::::лИо'гичесдki#lиаРаЦИ:М#юченСиеяРмТ:,фИКаТк:чИественС:::В:ТСТВИ;Ёостоверениями,
ветеринарнь"и справками);                                                           ,                                     il

Г.;::;:::аТь:=:::::::ЛееНжИеЯднПе::оИ'з:::есСяТтВс:ИвП##В:д:НИбЁ#рЖ:РаЖгаотГоОв±оОйВЬ=lЁ#оLЁ
!

продукции;
•    режима отбора и условий хранения суточных проб (ежедневно);
•    Работы    пищеблока,    его    санитарного    состояния,    режима    обработкч    посуды,

технологического оборудования, инвентаря (ежедневно) ;                                           ,
•    соблюдения   правил   личной   гигиены   сотрудниками   пищеблока   с   о"еткой(  в

гигиеническом журнале (ежедневно) ;"`.    информирования родителей (законньы представителей) о ежедневном мечIq f укфаFче,м
_____ __  +_______  с_ __ _  / ____________\_выхода готовьк блюд (ежедневно);                                                              '               ,

•    вьшолнения суточных норм питания на одного ребенка;
•   :::тОвЛе:::::яНОР:нПе:Fе:::::::йОСНОцВеНнЬн% сПтИиЩеВFелВ:рЩиейС:;s(#КО В:н:::,3:ь УГЛЁВ#iЕ)i

!         физиологическим п6требйостям обучающихся (е`жёме­сячнd).

14.9.  Липо. ответственное за оDганизапию питания:
l''1

•    ,координирует и контролирует деятельность классных руковQдителей пр ,оргацизачии
ц         питания ;

•    формирует списки обучающихся для предоставления питания;
•    предоставляет указанные списки заведующему производством (шеф­повару) для расчета

размера средств, необходимых для обеспечения обучающихся питанием;t ,
•    обеспечивает учёт фактической посещаемости школьниками с+оловой, оkв'а+ питiнйJ:й,

\контролирует    ежедневнЬ1й    порядок   учета    количеств?    фактическр    цолуF?тньк
обучающимися горячих завтраков по классам;                                                                 і

•    уточняет  количество  и  персонифицированнь1й  список  детей  из  малоимущих  сем,ей,
предоставленный территориальнь" управлением социальной защиты населе'ния;

•    .представляет         на         рассмотрение         директору         школы         и         органу
государственно­общественного   управления   списки   обучаIQщихся,   нахLодящхсF„ в
трудной жизненной ситурции, а также обучающихся с огрфиtlенными 'рр3МОЖ1{фСТ*И
ЗдОРОВЬЯ;                                                                                                                                                                                                          {         .|   і

•    инициирует,   разрабатывает   и   координирует  работу   nd   формированию   культуры
питания;

•    осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством шkолЬного питdниЯ;
(L'   .    вносит предложения по улучшению питания.

14.10. Классные оVководители обшеобDазовательной оDганизапии:

количество обучающихся' на следующий учебнь1й день;

i:i',         !,

ш    (Ll(l

ll              ,l                   l

ежедневно  представляют  лицу,  ответственному  за  оргаI±изdцию  питаНия`  заЯЬкУ Ца

ежедневно  не  позднее,  чем  за  1  час  до  приема  пищи  в  день  питщщ  утрчЦфт
представленную ранее заявку;
ведут ежедневный табель' учета полученных обучающимися обедов;
осуществляют в части свQей компетенции мониторинг оргацизации питация;
предусматривают  в  планах  воспитательной  работы  мерЬприятия,  напрqвленhыр  на
формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансироЬаНIiо'м
и рациональном питании, систематически вь1носят на обсуждение в ход? родттfль,С]{ттХ
собраний вопросы обеспечения полноценного питания обучаюhlихся;                      |  Г~
вносятнаобсуждениеназаседанияхорганагосударственногобщественногQупркрлiцця,
педагогического   совета,   совещаниях  при  директоре  предложения  по ' улучше11ию

(]



питания.

1§. документация
15.1.  В  школе  должны  быть  следvюшие  докVменты  по  вопоосам  оDганиз'аIIии

егламентиDvюшие и vчётные. подтвеDждаюIше Dасходы по питанию):           \ \ ;  )
+    hастоящее Положение об организации питания обучающихЬя Ь школе;  \

Положение  о  производственном   контроле за организацией й качеством
общеобразовательной организации;
Положение о комиссии по контролю за организацией и качеством пита11ия,
готовой продукции;

•   Положение о школьной столовой;
договоры на поставку прQдуктов питания;

•    основное 2­х недельное меню, включающее меню для возрастной группьl детей

.::еЛде:е:нО:е]#не:::Т:Р:еи)::евХьНнО:::Иб:е::Иде"КавРоТзЬ:аКсУтЛнИо:аЁН±ЖпьИ]ЗfеетЛеИйй(;бтТддЗ;і;лет
I

и от 12 лет и старше);
•    Ведомость     контроля     за    рационом     питания     детей     (Приложение,    N13L,)  к

СанПиН 2.3/2.4.3590­20).     документ     составляется     лицом,     ответственньh4  +за

йР;р:::=;:iИе:аПпИоТс:;:#оКсОтЛиЫд:т?:;§Г;Ые [° дНей9 а ЗШОЛНяетfя ечедневно.    ц     „+
Журнал бракеража скоропортящейся пищевой проdукции d со!ответствии с СанПиН);

•    Журнал бракеража готовой пищевой продукции (в соответсLтвии с СанПи,Н);        \
Журнал учета работы бактерицидной лампы на пищеблоке;
Журш генеральной уборки, ведомость учета обработки посуды, столорцх пщFор?р,
оборудования;
Журнал учета температурного режима холодильного оборудования (в соответствии с
СанПиН) ;                                                                                                             L

{\   .    Журнал учета температуры и влажности в  складских помещениях (в соответствilи с

]5.2.П§DЁ±В±введениевдействиенжтоящеюПОЛОЖеНИ:;             `  :       }\ + \

•    О   введении   в   действие   примерного   2­х   недельного,  меню   для  ;,обуча1рщихся
`       `      I             \

общеобразовательной организации ;
•    Об организации лечебного и диетического питания детей;
•    О контроле за организацией питания;
•    Об утверждении режима hитания.

IЁ

ш
16. Заключительные положения

::i]igза±ТиО:,Щ:ериПнОиЛмОа::::енЯаВЕ::С:оЛг:::с=:="с::::еаТ:ВН;:ерЖ:::тсОябТ::83fвОвВоа:и#тЗgР:]

действие) приказом директора общеобразовательной организации.
16.2.  Все  изменения  и  дополнения,  вносимые  в  настоящее  Положение,  оформляЮтСЯ  в
щсьменной форме в соответствии действующим законодательстврм Российской Фед?ррцчi.

nI

1 б.'3 . Положение принимается на неопределенный срок. ИзменениЯ и dополнениЯ к ПолЬЖёilйю
чринимаются в порядке, предусмотренном п.16.1. настоящего Положения.
16.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельнш пунктЬв и раздёhов)
в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.

'.`

_,:t:                                 l

п



кположенюоборгшиgРi#2##4еи±
обучаюЩихся в щКdЛе

­ж   нал(сот   дники) '1

?

;  `i № (,
' дата

гФИОработшкасленеепри игиеничедолжность скииПодписьсотрудника об
Подписьсокрудника об Результат о см'отрмедицинским

„)

`#Ёйс:

!j

п/п,'' (подналичии)
отсутствии отсутствии работником •q\ра,когоб9чи
признаков заболеваний (ответственщ1м

инфекционны верхних лицом) : ,[
#

1(о`1

•1а;}етст)

х заболеваний дыхательЁ
'\  qдопущен/отстра

у сотрудникаичленовсемьи путей игнойшковыхзаболеванийкожирукиоткрытыхповерхностейтела вq I )нц!llого:а),

l

­\'+I1)еJ'zf

е,2
I

'             ,
Iфо

к положению об организации питания
обучающихся в щкоче

!;'l                        ­`              журнал                                                         ,

ежима холодильного .оборудования
учетаНаименование температурнНаименованиеого р     _м

аесяц/ авг        сахЦельсия `    `дни.(ежедневно)

чроизводственного( холодильногооборудования
1 2 3 4 30

помещения

журнал                               ениях

№п/п
учета темпеНаименованиесмадского ltатуры и влаМесяIVдни.темпе а

вг       сахЦельсиивлажностьвп  оцентаk

1 2 3 4 3o'
Iпомещени

!                          ,

I11''оже

ej
к положению об организации питщия

обучающихся в школе

пищевой
журнал

скоропортящейся продукции,Оракеража ск1,пUрUI1Uр I пщt=m,л I1IJLщ'оступающейнапищеб\,\,\\ *\локрь `,пJ ­­­­____ ,    .'тыУсловия

ата и ч

(гloJл

ь. приме ;
•. дата и час Наимен Фасовка датавыработки готовImльl5 Поставщикl6 Количествопоступивше Номер документа,подтверждающегобезопасность езулта     ,Органолеп"ческо

хранения, ак"ес•й \ртв,венно чаIше13

поступления<пищевой ование го продукга(вкг й оценки конечный
0еализ

го'I1J

: продук1щиl литрах, шт)17 при"тогопищевогопродукта(декларащшосоответствии,свидетельствоогосударственнойрегистрации,документыпорезультатамветеринарно­санрнойэкспертизы) поступившегородовольственногосырьяипищевь1хпродуювl9 срокреализацииI10 и1\l11
лиi(( а2

г`l2
I­Ё­

1                                                                                    (
l l l Il



к положеншо об организации ЩтЫф$
обучающихся

kОличество приемов пищи в зависимости от режима функцион'иЬО
1i организации и режима обученщ

((

)'!

l);+\\;

\(I

1

Вид организации Продолжительность, колиLество об `. зателрнь`
Il

(либо время нахоэщенияЬебенкаворганизации ) приемоh d+ f '

Общеобразовательные до 6 часов один црием пищи ­ зав ак й и
ргацизации, организации!ачальногоисреднего обед

более 6 часов не менее двух приемов пищи
профессионального (приемы пищи опреде ют я

'

образованияi временем нахожденйяв!
('!

!­+ h),I

органйзации) либо з(длядетей,обучаIdlцlавтракйkсяв:ио\,пё
`б+р

рь'д

смену), либо обед и полдник(lдля

детей, обучающихсk во вторую̀
смену)

круглосуточно завтр,ак,втот)Ойуфбед' полдцижинг,ужи+

Группы продленного дня до  14.00
!'дополнительнокзаЬтраку Ьбе!д

в'общеобразовательнойорганизации до  17.00­18.00 дополнительно обед и цолдil к

Общеобразовательные более 6 часов с учетом доПОJIНИТельно к зартраку ` бе'д

iОР:Ё::=:сянаподвозе)
времени нахождения впутиследованияавтобуса

l

'\

Организация с дневнь1мпребываниемвпериодканикул 8.30­14.30 завтрак и обед
)

8.30­18.00 завтрак,рбед и полднГ' \)

к положению 'ОборгПанРйИ±\
ail

'жен'иип
I

„еит /2'ия

обучающиkся в IllКdгlе
"lL

жYрнал
бракеража готовои пищевой продукции                і         .:.і ,

) \время
Наименование Результаты

Разрешение к Подписи   l Результа ь1 lL

а

(ни

едата и час  ' органолептическойОценкикачестваготовыхблюд реализации членов взвешивания приме
изготовлен  я снятия готового блюда блюда, бракеражнойкомиссии ПОРЦИОННЫХ

блюда,  ,
!!

бракеража кулинарногоизделия блюд

J 2 3 4 5 6 7 8

)

'

L) l

)

:l

I

)I



lt

ПрuJіоэhеКЫе'5
к положению об органиЬаilйи пйтаНиЯ

обучающихся

Меню приготавливаемых блюд
Возрастная категория: 7­11 лет/12 лет и старще

Прием пищи Наименование вес
Пищевые ЭнЬргетическая

`рец
Nп

ь1блюда блюда
вещества (г) ценность,(ккал)

Б ж у
недеJш 1 [I

ень1
автрак:

того за завтрак:
(

bбед:
)_'

•того за обед:
'

полдник:

'того за полднuк:

ж11н: l

l'

•+
'того за ужин:

того за день..

ьць 2`

заЬкрак:   '

)

о`бёд:

гтого за второй

и т.д. по дням
Неделя 2

ень1
завтрак:

того за завгIрак:

и т.д. по дням
йhТогЬ за весьериод

ёзареднее значениепериод:
­



к положеЦию : об организацйи пйтфi±[I*
обучающщся в\ III*qце

Масса порций для детей в зависимости от возраста (в граммах)
!

!

'•,,                                            Блюдо (МассаЦррЦий
l!l

I!!!!

](

7L11 лет 12 л
[етис

ар
1

!`е1

к а,, или овощное, или яичное, или творожное, или мясное 1 50­200 00­21' 0(,i!!

)!бНюдо (допускается комбинация разных блюд завтрака, приЬ+омвыходкаждогоблюдаможетбытьуменьшенпри

условии соблюдения общей массы блюд завтрака)
закуска (холодное блюдо) 60­100 •     100­1 0
(dалат, овощи и т.п.)
Первое блюдо 200­150 ;  250­3

I

l

Второе блюдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы) 90­120 100­120
гарнир 150­200 180­230  ,
Третье блюдо (компот, кисель, чай, напиток кофейный, 180­200II 180­200
какао­напиток, напиток из шиповника, сок)

U'l

Фрукты 100 100i                                                                                                 пр"ож
Iеф 1I«

е; 6
к положению об организации питация

Суммарные объемы блюд
обучающччсяцшколе

по приемам пищи (в граммах ­ не менее)
'U,       `   Показатели от 7 до 12 лет

''III
і2 лет и 6+аЬше

'Завтрак
500 55o

Второй завтрак 200 200!
'

Qбед 700 800L   ,

Полдник 300 350
ужин 500 600 ll

Второй ужин 200 250

Пршожёнiiё\13
к положению об организации питайия

обучающйхся в і школе
))1)

Распределение в процентном отношении потребления пищевых веществш
\      энергии по приемам hищи в зависимости отвремени пребываhия в (

общеобразовательной организации :

I
!                  Тип организациит Прием пищи

доля суточной tllотребно6Ьпищевыхвеществаi
и

и

энергиh '
Общеобразовательные организации с завтрак 20­25%

односменнь1м режимом работы обед 30­35%                  '
(первая смена) полдник 10­15%

•+ . ОбщеобРазовательные организации с обед 30­35%

jlвусменным режимом работы полдник 1o­15%l     ,    ,•­'
(

'

(вторая смена) \



КПоложенmоборгши:Рац"и2#еkz
обучающих,ся в, IIш

Среднесуточныенаборыпищевойпродукциидлядетейвшколd'і
(в нетто г, мл на 1 ребенка в сутки)                                    (

N                НаименованиеПИЩе:#йпП::д::::И                 7.LL леИтТОГО
за 6утkи12hетист?р Uщё11

l'

1      хлеб
илиг   ппыпищевжанойй

80   ',,150;
•  120   i,200!

i,:+l\(L,i

;2     Хлебпшеничны•3Мапшеничная`4`Кпы,бобовыеизелия 1545,15 20;

50­20`

5     мака6като онные    дель                                                е, 187280185 187•,'320
'          \,     ],,          ,\'

7      Овощи (свежие, мороженые, консервированны   ,включаясоленыеиквашеные(неболее10%отобщегоколичестваовощей),вт.ч.томат­пюре,зелень,г

185     ",•++\
'8       Ф  уцтысвежиеgСухоуКТЫ                                                                 нь1е

20015200

10    Соки плодоовощные, напитки витаминизирован      ,!тчинстантные
80 +в..f.1.1Мясо 1­й категории1'2Субподкты(печень, язык#  дце)'1`і3Птица(ць1плята­бойлеыпотошеные ­ 1 кат)tl4Рыба(иле),вт.ч.филеслабо­илималосоленое15Молокоеваяподукция 70i,во 1l

3558300150'

lIIIIIIIIlIIIIII==

53

77:5o180

16,    кистломолочная пищ5ОЛ­9%мд.ж.) 50•1o1030 бо
(17        во  ог      о1;8сыtt`19'Сметана20Маслосливочное   е 1510

IIIIIIIII
35

15, .18)1135 ,'

2,,1     Масло   астительно?u 1\30,

23,! Сахар (в том числе для приготовлени   люд                   ,случаеиспользованияпищевойпродукциипромышленноговыпуска,содержащихсахар,выдачасахарадолжнабытьуменьшенавзависимостиотегосодержаниявиспог1ьзуемом

IIIп­IIIilll,1I­± 10,1+.1'•2 15,

24­ч,,v25, ондичай 2,1'2   ,

26.27 Какао­по  ошокКоейныйнапитокихлебопека нь1е 2+
0,23,3.2 0,                      1

2.829 дожжКрахмалСольпищевая пова  енная йоди  ованнаяспеции •'4,•,5

!

зо3,1 2                  (



к положению об оргашзщий I
•   обучаюшщхЬя

Перечень пищевой продукции,    t               t !
которая не допускается при организации пhтания детфй'

#::е=: нПе#Ё::::еgте:енМна:сКтИи:ОВКИ  И  (ИЛИ)  С  ИСтекшими і срЬками  годнdсLи
2.I   Пищевая   продукция,   не   соответствующая   требованиям   технических   регламентов
Таможенного союза.                                                                                                           '                 !!    !
8L   Мясо     сельскохозяйственных     животньи     и     птицы„   рр1ба,     не   ЦроЬеi
ЬеТеринарно­санитарную экспертизу.

Субпродукты, кроме говяжьих печени, языка, сердца.
Непотрошеная птица.
Мясо диких животных.

7. Яйца и мясо водоплавающих птиц.                                                                               '           ' ' t`
&.'  Яйца  с  загрязненной  и  (или)  поврежденной  скорлупой,  а  также  яйцi  k3  kdЗ#td'тЬ,
н'еблагополучных по сальмонеллезам.
9.Консервыснарушениемгерметичностибанок,бомбажные,"хлопуши",банкисржарчЦнЬй,
деформированные.
10.   Крупа,   мука,   сухофрукты,   загрязненные   различными   примесями   илk  зараже±±ые
амбарными вредителями.
.1

1

і     :Z:#:кЬ:::::б::=j:о=сИкВиН;[сефб:рЮшдеам()=ЯмС:Ь:;оИн:[Ысб;;]бе2:::Lд:z,цg#ШМаК Из сеiьд­и.  U   U ( ,
1!5.   Творог   из   непастеризованного   молока,   фляжный   творог,   фляжную   сметану   без
термической обработки.

Пищевая продукция домашнего (не промышленного) изготовления.                       '      `
Кремовые кондитерские изделия (пирожные и торты).                                                     !
Зёчьцы,  изделия  из  мясной  обрези,  диафрагмы;  рулеты  из  мяkоти  голо`в,  kровkйiiёt ,!и

'16.t Простокваша ­"самоквас".
tl7.tГрибыипродукты(кулинарныеизделия),изнихприготовленные.

:;:'F:::.концентрированные диффузионные.                                                    '     '     "  Lt '

::Ьд#ОтЛиОвКнОьиИсе:::кОоЧхНо=яй::::Ё::]=ЯжиИвЗотХнОь::;::Ва'кжНее:::рОоП::ГшН:Хпе;:и:ЁgЛ:ЗЁЖЕ;­       ._  \   '

И 11аст?ризацию.
j

§!:S,:€:::::::::ев:еЯ:::::::С:РяОс:::=:::;,И;ь:бЗ:]еГкИрЯо=:ОсЛоg:СнЬ:.й),непрошедшихтепловую
l1,'

bбрабо,Lтку.

§i: #:;::ь::СвТоИБерЛиЬтН:3еПпШиЬщМеОвВ:еig::;::::' :ОпКрОоСдОуВкОцеi::ОбПщКеОсВтОве:нного питаниd.     і   U l
г,г      1,__  L

25. УК9УС, горчица, хрен, перец острый (красный: чеЬный).                                      ­Т
2'6. Острые соусы, кетчупы, майонез.
27., Овgщи и фрукты консервированные, содержащие уксус.
2§.'Кофенатуральный;тонизирующиенапитки(втомчислеэнергетические).
29. Кулинарные, гидрогенизированные масла и жиры, маргарин (кроме выпечки).
30. Ядро абрикосовой косточки, арахис.

Газированные напитки; газированная вода питьевая.

Ж:Ё:тЧеНл:нПмРОрg::=:.И МОРОЖеНОе на основе растительньK "ров.              t
Кумыс, кисломолочная пдродукция с содержанием этанола (боhее!0,5%).      } '     '

'lll

I,

'          ,!         .+

'l                      ,.,l



Карамель, в том числе леденцовая.
}.   t+,:    3б. Холодные напитки и морсы (без термической обработки) из плодово­ягодkогЬ

Окрошки и холодные супы.
Яи  ница­глазунья.

3,9.Паштеты, блинчикисмясомистворогом.                                                                    і      \     i'' !  t!
40.   Блюда  из   (или   на  основе)   сухих  пищевых  концентратdв,   в  том  числ:   бЬ1сффго
приготовления.
41. Картофельные и кукурузные чипсы, снеки.
42. Изделия из рубленого мяса и рыбы, салаты, блины и оладьи, прйготовлещЬ1е Ь
hелiаточного лагеря.
43. Сырки творожные; изделия творожные более 9% жирности.
44.  Мблоко  и­молочнь1е  напитки,  стерилизованные  м­енее  2,5%  и  более  3,'5°/о і жирнdСти;
кисломолочные напитки менее 2,5% и более 3,5% жирности.                                                  ,
45.  Готовые  кулинарные  блюда,  не  входящие  в  меню  текущего  дня,  реализуемые  через
буфеты.

приложрще li \t
к положению об организации 11итащйя

обучающихся в школе

t  Потребность в пищевщ Ее_т_е_с_тЕа_т_, ,э_ч_е_р_г_ч_и_ р`итаминах и минеральць|х.
веществах (сут­очная)

Показатели Потт]ебность в пищевых веществах
7­12 лет il2 лет и с арше:i

белки (г/сут) 77 90
жиры г/сут) 79 92
углеводы (г/сут) 335' 383                    ,l

энергетическая ценность (ккал/сут) 2350 2720
витамин С (мг/сут) 60 70l
витамин В 1 (мг/сут) 1,2 1,4
витамин В2 (мг/сут) 1,4 1,6

витамин А (экв/сут) 700 900
витамин D (мкг/сут) 10 10,,,,
кальций (мг/сут) 1100 1200,   ,               \

фосфор (мг/сут) 1100 1200    !

магний (мг/сут) 250 300
iжелезо (мг/сут) 12 18,,            1

!

калий (мг/сут) 1100 1200
йод (мг/сут) 0,1 0.1
селен (мг/сут) 0,03 0'05,  ,
фтор (мг/сут) 3,0 4,0



П#ацЖ=иhтЧЁk
к положешпо об организации пиТ

обучающихся в шкQле

L аuUIица замсньсу
ч[еТ:#:Вх°#ипщрж#цц:Енво:Еачм

х `нетто' [I'l

\

([l,

\)

!!il

!I

1!
` Вид пищевойпродукции

Масса, г Вид пищевой продукции ­ заменитель •м (сс 1а,

гL(''/tовядина 100 Мясо кролика 96
Печень говяжья 116

1

Мясо птицы 97
Рыба (треска) 125 '

Твор`ог с массовой долей жира 9% 120
I

Баранина 11 кат. 97'
Конина I кат. 104
Мясо лосося (мясо с ферм) ( ' 95(L

Ол'енина (мясо с ферм)                       ! ( 104
Консервы мясные                                               , і 120ммж олоко питьевой сассовойдолейира3,2%iI(i,ll')! 100 Молоко питьевой с массовой долей жира 2,5% 100
Молоко сгуще11ное (цельное и с сахаром) 40
Сгущено­вареное молоко 40
Творог с массовой долей жира 9О/о 17,
Мясо (говядина I кат.) 14
Мясо (говядина 11 кат.) 17
Рыба (треска)                                       ' 17'5,
сыр 12,5
Яйцо куриное 22

Творог с массовойдолейжира9% 100 Мясо говядина 83

Рыба (треска) 105 !

Яйцо куриное(1шт) 41 Творог с массовой долей жира 9% i31

Мясо (говядина) 26
Рыба (треска) зо
Молоко цельное 1 86
сыр 20

Рыба (треска) 100 Мясо (говядина) 87
Творог с массовой долей жира 9%    ' 105

к(артофель 100 Капуста белокочанная ц1
Капуста цветная 80,
Морковь 154
Свекла п8
Бобы (фасоль), в том числе консервированные , 33
Горошек зеленый 40

` Горошек зеленый консервированный 64 (

Кабачки 300,;  .l
Ф1!'i;г)укты свежие 100 Фрукты консервированные 200

Соки фруктовые 133

Соки фруктово­ягодные 183`

Сухофрукты:
яблоки 12l'

Чернослив l17
курага 8'

изюм 22'

Таблица замень1 пищевой про



рошнуровано,


