Пояснительная записка

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 4 городского поселения «рабочий поселок Чегдомын» Верхнебуреинского муниципального района Хабаровского края для обучающихся по специальным (коррекционным) программам образовательных учреждений VIII вида. 2011 – 2012 учебный год.

Учебный план МКОУ СОШ № 4 для обучающихся по специальным (коррекционным) программам образовательных учреждений VIII вида разработан на основе федеральных нормативно-правовых документов:

· Закон «Об образовании» (ст. 9, 13, 14, 15, 32);

· Типовые положения об общеобразовательном учреждении разных типов и видов (Постановление Правительства РФ);

· СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,  (Постановление от 29 декабря 2010 года № 189);

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 декабря 2010 года № 2080 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных к использованию в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитации, на 2011/2012 год»

· Методические рекомендации по обучению учащихся с отклонениями в развитии  Министерства образования Хабаровского края от 22 июля 2002 года № 4-6-1905;

· Приказ министерства образования Российской федерации от 10.04.2002 года № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 1 – 4 класс. Под редакцией В. В. Воронковой.

· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 5 – 9 класс. Под редакцией В. В. Воронковой, И. М. Бгажнокова.

Данный учебный план предусматривает девятилетний срок обучения и рассчитан на работу в режиме 6-дневной учебной недели для 2-9–х классов (согласно Уставу) и 5-дневную учебную неделю  для 1-х классов на основании письма Министерства образования и науки Хабаровского края от 10.06.2011 г. № 04.1-17-4659 «Об организации учебного процесса в 1-х классах образовательных учреждений Хабаровского края».

За основу взят первый вариант Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (разработчик В. В. Воронкова, И. М. Бгажноков). 

В Плане на каждый учебный предмет определено количество часов в неделю. 

В 1 – 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В 5 – 9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Базисный учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

В 1 - 9 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, естествознание (биология), история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. 
В 5 класс введено природоведение, в 8 – 9  классы - обществознание. Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки. 
В 5 – 9 классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии. 

К коррекционным занятиям в младших (1 – 4) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике. В старших (5 – 9) классах - социально - бытовая ориентировка (СБО). 
Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (1 – 9) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями. 
В 5 – 9 классах предусмотрены факультативные занятия. 
Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии со сроками, действующими для всех общеобразовательных учреждений. 
В соответствии с СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», раздел Х (Постановление от 29 декабря 2010 г. № 189) обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

· организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Вариативная часть Учебного плана МКОУ СОШ № 4 для обучающихся по специальным (коррекционным) программам образовательных учреждений VIII вида составлена с учетом образовательных запросов учащихся, социума, возможностей школы. При составлении данной части Плана соблюдается принцип преемственности, последовательности, согласованности с учебными планами предыдущих лет, перспективности развития школы.

В 6 классе за счет часов факультативных занятий и школьного компонента введен предмет «Мир истории (пропедевтика)» (автор программы И. М. Бгажнокова, Л. М. Смирнова. Программы специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII вида), который способствует расширению объема компетенций в области федерального предмета «Обществознания», является пропедевтическим курсом для изучения истории в 7 – 9 классах.
В учебный план 7 – 9 классов за счет часов факультативных занятий и школьного компонента введен предмет «Этика» по авторской программе (автор Н. Б. Матвеева. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида), который способствует расширению объема компетенций в области федерального предмета «Обществознания», направлен на развитие когнитивной и эмоциональной сфер учащихся. Данный курс является интегративным. В курс «Этика» включены этические знания, элементы психологии, права, истории, литературы, без которых невозможно достаточно полно усвоить этические знания, достичь целостного процесса формирования личности.
Преподавание осуществляется по государственным программам и базовым учебникам. Суммарное количество часов по образовательным областям соответствует количеству часов ФБУП ОУ.

	
	Образовательные области
	Учебные 

предметы
	Число учебных часов в неделю

	
	
	
	1кл
	2кл
	3кл
	4кл
	5кл
	6кл
	7кл
	8кл
	9кл

	1
	Общеобразовательные курсы
	Чтение и развитие речи
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	3
	3
	3

	
	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4

	
	
	Математика
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4

	2
	Обществознание  
	Мир истории 

(пропедевтика)
	--
	--
	--
	--
	--
	2
	--
	--
	--

	
	
	История Отечества
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	2
	2
	2

	
	
	Этика 
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	1
	1
	1

	
	
	Обществознание
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	1
	1

	3
	Природа
	География
	--
	--
	--
	--
	--
	2
	2
	2
	2

	
	
	Природоведение
	--
	--
	--
	--
	2
	--
	--
	--
	--

	
	
	Естествознание (биология)
	--
	--
	--
	--
	--
	2
	2
	2
	2

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	--
	--
	--
	--
	--

	
	
	Изобразительная деятельность
	--
	--
	--
	--
	1
	1
	1
	--
	--

	
	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	--

	5
	Физкультура
	Физическое 

воспитание
	1
	2
	2
	2
	--
	--
	--
	--
	--

	
	
	Физическая 

культура
	--
	--
	--
	--
	2
	2
	2
	2
	2

	6
	Трудовая 

подготовка
	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	4
	--
	--
	--
	--
	--

	
	
	Профессионально-трудовое обучение (Домоводство)
	--
	--
	--
	--
	6
	8
	10
	12
	14

	7
	Коррекционная подготовка (коррекционные курсы)
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	2
	2
	--
	--
	--
	--
	--

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	--
	--
	--
	--
	1
	2
	2
	2
	2

	
	
	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	--
	--
	--
	--
	--

	
	
	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия*
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Школьный  компонент (обязательные занятия)
	2
	2
	2
	2
	1
	--
	--
	--
	--

	ИТОГО: 

обязательная нагрузка учащегося
	24
	25
	27
	28
	29
	34
	35
	37
	37

	Факультативные занятия
	--
	--
	--
	--
	2
	1
	2
	1
	1

	ВСЕГО: 

максимальная нагрузка учащегося
	24
	25
	27
	28
	31
	35
	37
	38
	38


* На обязательные индивидуальные и групповые занятия отводится 15 – 25 минут учебного времени на одного ученика, в том числе на класс.
	Коррекционные курсы
	1кл
	2кл
	3кл
	4кл
	5кл
	6кл
	7кл
	8кл
	9кл

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	--

	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	1
	--
	--
	--
	--

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	2
	--
	--
	--
	--


