Приложение  12
Курс «Карьероведение» состоит из 3 разделов:
    Раздел 1 программы по карьероведению «Учусь узнавать себя» поможет учащимся в проведении самоанализа, фиксировании целей, способностей, навыков, интересов, ценностей,  а также научит принимать осознанные решения, связанные с дальнейшим образованием и трудовой жизнью.
   Раздел  II программы по карьероведению «Мир труда» поможет  в изучении возможностей работы и учебы, планировании дальнейшей карьеры и знакомстве с профессиями, должностями, основами трудового права.
   Раздел III программы по карьероведению «Планирование и принятие решений»  связывает рассмотренные в предыдущих предметных модулях темы в единое целое, чтобы научится планировать свою последующую карьеру и деятельность, успешно выходить на рынок труда, продолжить учебу, пользоваться различными способами и возможностям поиска работы и оформлять соответствующие документы, выставлять свою кандидатуру на вакансию, готовиться к собеседованию.
     В ходе занятий по программе обучающимся предлагается вести «Рабочие тетради по карьероведению», в которых фиксируются определения, ключевые понятия по теме  каждого урока, а также выполняются письменные задания, такие как диагностические тесты, упражнения, практические работы. Знакомясь с приемами самопознания и самоанализа личнос​ти, учащиеся соотносят свои склонности и возможности с тре​бованиями современного рынка труда, предъявляемыми к человеку, намечают планы реализации профессиональных намере​ний. 
   Особенностью данной программы является то, что  она запускает процесс рефлексии и поиска информации, помогает осознать основания личного выбора, соотнести их с реальностью. 
Целевая группа - обучающиеся 11  класса.

Содержание программного материала по элективному курсу  «Карьероведение»  
для 11 классов  на 2016-17 учебный год

	№  п.п.
	Раздел
	Количество часов

	1
	УЧУСЬ УЗНАВАТЬ СЕБЯ


	6

	2.
	МИР ТРУДА.


	5

	3


	ПЛАНИРОВАНИЕ И ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ.


	5

	
	ИНДИВИДУАЛЬНО-ГРУППОВЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ.


	1

	
	Итого
	17 час.


Учитель _____________/ Н.А. Бодунова
Календарно-тематическое планирование по курсу  «Карьероведение» 

для 11 классов на 2016-17 учебный год

	№п.п.
	Основные разделы. Темы занятий.
	Кол-во часов

	1
	УЧУСЬ УЗНАВАТЬ СЕБЯ
	6

	1.1.
	Мои качества.  Важная пятерка.
	1

	1.2.
	Типы темперамента.
	1

	1.3.
	Ценности и желания.
	1

	1.4.
	Профиль интересов.
	1

	1.5.
	Потребности, установки. Жизненные навыки.
	1

	1.6.
	Образ я.
	1

	2.
	МИР ТРУДА.
	5

	2.1.
	Источники информации о рынке труда.
	1

	2.2.
	Компетенции, восстребованные на рынке труда.
	1

	2.3.
	Профессии и должности. 
	1

	2.4.
	Трудовой договор. Компесации и гарантии.
	1

	2.5.
	Восстребованность на рынке труда. Хорошая работа.
	1

	3
	ПЛАНИРОВАНИЕ И ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ
	5

	3.1.
	Жизненные роли. Подготовка и вопросы на интервью.
	1

	3.2.
	Шесть способов принятия решений. Шаги сознательного принятия решений.
	1

	3.3.
	Как можно найти работу.
	1

	3.4.
	Заявление. Мотивационное письмо.
	1

	3.5.
	Рефлексия. Вопросы на тему принятия решений и планирования.
	1

	
	Индивидуально-групповые консультации.
	1

	
	Итого: 17 ч.


Учитель _____________/ Н.А. Бодунова
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